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Instructions:  
1. The first question is compulsory. 
2. Answer any two questions from question number 2 to 4. 
3. Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ નીચેના પ્રશ્નોના જવાબ લખો. 
1) ગર્ાાવસ્થા દરમિયાન ગર્ાની વધૃ્ધિ      (૦૬) 
2) િાતાના દૂિન ું બુંિારણ        (૦૫) 

અથવા 

(૧૧)  

પ્રશ્ન.૧ નીચેના પ્રશ્નોના જવાબ લખો. 
1) મવશષ્ટ સ્તનપાન (કોઈ પણ બે પરરસ્સ્થમત)     (૦૬) 
2) ગર્ાાવસ્થાિાું તણાવ (હાઇપર ટેન્શન)       (૦૫) 

 

 
પ્રશ્ન.૨ 

નીચેના પ્રશ્ન નું. 2 થી 4 િાથી કોઈ પણ બ ેપ્રશ્નોનાું ઉત્તર લખો. 
સગર્ાાસ્ત્રી અને બાળકના સ્વાસ્્ય પર ક પોષણની થતી અસરો સિજાવો. 

 
(૧૨) 

પ્રશ્ન.૩ બાળકને સ્તનપાન કરાવવાની યોગ્ય પદ્ધમતઓ સિજાવો. (૧૨) 
પ્રશ્ન.૪ ગર્ાાવસ્થાિાું થતા પાુંડ રોગ મવષે સિજાવો. (૧૨) 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Write the answers to the following question.  

1) Fetal growth during pregnancy.       (06) 

2) Constitution of mother’s milk.       (05) 

OR 

(11) 

Que.1 Write the answers to the following question.  

1) Exclusive breastfeeding (any two situations)     (06) 

2) Hypertension in pregnancy.       (05) 

 

 

Que.2 

Any Two Answer the following Question no. 2 to 4 

Explain the effects of malnutrition on the health of the pregnant women and child. 

 

(12) 

Que.3 Explain the proper method of breastfeeding a baby. (12) 

Que.4 Explain Anemia in pregnancy. (12) 

************************* 


